Rehabilitacja u dzieci

Kiedy przychodzi na swiat nasze dziecko pragniemy, aby byto ono zdrowe i rozwijato sie prawidtowo. Czy
jednak sami potrafimy oceni¢, jak rozwija sie nasze malenstwo? Czy umiejetnosci, ktére juz nabyto s3 takie,
jak by¢ powinny?

Na te pytania moze odpowiedzie¢ w CMP lekarz, jak rowniez rehabilitant dzieciecy.

W przypadku nieprawidtowego rozwoju ruchowego dziecka wiele elementéw moze by¢ przez dtugi czas
utajonych, a co za tym idzie niezauwazonych przez rodzicéw. Tymczasem jedna nieprawidtowo$é moze
powodowac¢ kolejng, np. niekontrolowane ruchy gtowy dziecka mogg by¢ kompensowane wysokim
uniesieniem barkow. Niestety ograniczony jest wowczas swobodny ruch glowa i szyja, co z kolei wptywa
niekorzystnie na napiecie miesni naszej pociechy. Wysokie ustawienie barkow powoduje nieprawidtowe
ustawienie topatki i ogranicza rozwdéj sprawnosci reki.

W takiej sytuacji dziecko jak najwczesniej powinno by¢ skonsultowane z rehabilitantem, by przy jego pomocy
nasze dziecko jak najszybciej nabyto umiejetnosci prawidtowego ruchu kohczyn, catego ciata.

Wszystkich rodzicow zaniepokojonych rozwojem ruchowym swoich dzieci lub u ktérych rozpoznano juz m.in.:

|
asymetrie utozeniowg (tutdw wygiety w litere C, gtdbwka przechylona stale do jednego barku, uporczywe
patrzenie w jedng strone)
U
asymetrie czaszki
U
krecz szyji
0
zaburzenia napiecia miesniowego (dziecko zbyt sztywne lub zbyt wiotkie)
il
nieprawidtowy rozwoj ruchowy
0
mozgowe porazenie dzieciece
0
przepukline oponowo-rdzeniowg
0
uszkodzenie osrodkowego uktadu nerwowego
|
wady rozwojowe

zapraszamy serdecznie do naszego Centrum, na konsultacje u dyplomowanych rehabilitantow- terapeutow.
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