
Medycyna ortopedyczna wg Cyriaxa

Termin "Medycyna Ortopedyczna" pochodzi od Dr J. Cyriax'a. To on poświęcił całe swoje życie tworząc
metodę diagnostyczną, którą przez swoją prostotę możemy uznać za genialną. Przez zaproponowany w
metodzie wywiad i badanie funkcjonalne terapeuta uzyskuje kompletną informacje na temat badanego
pacjenta. Symptomy i objawy są interpretowane i skatalogowane w formie "wzorców klinicznych". "Wzorzec
kliniczny" jest szczególnym zachowaniem się zaburzeń lub grup zaburzeń. Dla wszystkich obrazów
klinicznych metoda oferuje lokalne, bezpośrednie, sprawne i korzystne ekonomicznie leczenie.
Na kursach Medycyny ortopedycznej wg Cyriax'a naucza się myślenia klinicznego i przez to odkrywania
możliwości diagnostyki różnicowej nie tylko w stawach obwodowych, ale również przy podrażnieniach
kręgosłupa we wszystkich zmianach i intensywności. (źródło cyriax.pl)
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