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Abonament ZDROWIE ++ 

 

Konsultacje lekarskie:  

Nielimitowane konsultacje 
internistyczne/ lekarza rodzinnego lub 
nielimitowane konsultacje pediatryczne, 
w tym konsultacje dzieci chorych, 
konsultacje przed szczepieniami oraz 
konsultacje w ramach okresowych 
bilansów/ przeglądów zdrowia.  

Konsultacje specjalistyczne w 
następujących specjalnościach: 
alergolog/ alergolog dziecięcy, chirurg/ 
chirurg dziecięcy, dermatolog/ 
dermatolog dziecięcy, diabetolog, 
dietetyk, endokrynolog, 
gastroenterolog/ gastroenterolog 
dziecięcy, ginekolog, hematolog, 
kardiolog, laryngolog/ laryngolog 
dziecięcy, nefrolog, neurolog/ neurolog 
dziecięcy okulista/ okulista dziecięcy/ 
okulista kontaktolog, onkolog, ortopeda 
– traumatolog/ ortopeda dziecięcy, 
pulmonolog/ pulmonolog dziecięcy, 
radiolog, urolog, wenerolog. 

 

Fizjoterapia i rehabilitacja:  

Pełny dostęp do fizykoterapii 

 

Badania laboratoryjne:  

Na zlecenie lekarza: OB., 
morfologia+rozmaz, mocz - badanie 
ogólne, wapń, fosfor, potas, sód, 
kreatynina, mocznik, glukoza, 
cholesterol + frakcje, badania kału na 
pasoŜyty, badania w kierunku 
lambliozy, badanie ogólne kału, 
magnez, AST, ALT, bilirubina+frakcje, 
kwas moczowy, LDH, Ŝelazo, GGTP, 
ALP, badania układu krzepnięcia (INR, 
APTT, czas krwawienia, czas 
krzepnięcia), białko całkowite, 
albuminy, amylaza, CPK, Antygen HBs, 
TSH, Ft3, Ft4, PSA, badania 
bakteriologiczne, CRP, wapń w moczu, 
kreatynina w moczu. 

 

 

 

 

 

Badania radiologiczne:  

Na zlecenie lekarza: RTG klatki 
piersiowej AP, RTG klatki piersiowej 
bok, RTG jamy brzusznej, RTG zatok, 
RTG kręgosłup szyjny (zd.boczne), 
RTG kręgosłup szyjny (AP + bok), RTG 
kręgosłup piersiowy (AP + bok), RTG 
kręgosłup lędźwiowy (AP + bok), RTG 
kość krzyŜowa (AP + bok), RTG kość 
ogonowa (bok), RTG Ŝebra, RTG 
obojczyk, RTG kość ramieniowa (2 
projekcje), RTG przedramię (2 
projekcje), RTG kości nadgarstka (2 
projekcje), RTG palce stopy i 
śródstopie, RTG kość łódeczkowata AP 
i skos, RTG palec (2 projekcje), RTG 
kość udowa, RTG kości podudzia 

 

Badania USG:  

Na zlecenie lekarza: Usg 
przezciemiączkowe, usg tarczycy i szyi, 
usg ślinianek, usg węzłów chłonnych, 
usg jamy brzusznej, usg układu 
moczowego, usg prostaty ta (przez 
powłoki brzuszne), usg prostaty tr 
(przezodbytnicze), usg sutków, usg 
jąder, usg stawu kolanowego, usg 
stawów biodrowych (dzieci), usg ciąŜy, 
usg ginekologiczne  ta (przez powłoki 
brzuszne), usg ginekologiczne tv 
(przezpochwowe), przepływy w kk 
górnych, przepływy w kk dolnych, 
przepływy w tt dogłowowych, usg 
mięśni 

 

Inne badania diagnostyczne/ 
zabiegi: 

Na zlecenie lekarza: EKG, audiometria, 
spirometria, spirometria z próbą 
rozkurczową, cytologia ginekologiczna, 
wymaz z pochwy, wymazy z oka, ucha, 
nosa, gardła, rany, skóry, skórne testy 
alergiczne (prick-test), 
autorefraktometria, nyktometria, 
perymetria, tonometria aplanacyjna, 
dobór szkieł okularowych, konsultacje 
dotyczące doboru soczewek 
kontaktowych, usunięcie ciała obcego z 
oka, badania do prawa jazdy, 
wenerologiczne badania mikroskopowe 

 

 

 

 

 

Usługi pielęgniarskie:  

pomiar temperatury, ciśnienia krwi, 
tętna, iniekcje domięśniowe, doŜylne, 
podskórne, śródskórne, zmiana 
opatrunków, pomiar wzrostu i masy 
ciała, pobrania krwi.  

 

Stomatologia:  

Bezpłatny przegląd stomatologiczny 1 
raz w roku. 

 

Prowadzenie CIĄśY (po okresie 
KARENCJI) 

Nielimitowane konsultacje 
ginekologiczne/ połoŜnicze, 
Badania laboratoryjne wg 
standardu prowadzenia ciąŜy 
(grupa krwi, przeciwciała anty Rh, 
morfologia, badanie ogólne moczu, 
badanie poziomu cukru we krwi, 
przeciwciała róŜyczki, CMV, 
przeciwciała toksoplazmozy, HBs), 
badania USG ciąŜy w 6-12 HBd, po 
25 HBd oraz w 36 HBd, szkoła 
rodzenia w CMP. 

 

ZniŜki: 

10% Wszystkie konsultacje i badania 
diagnostyczne świadczone w Centrum 
Medycznym Puławska. Zabiegi z 
zakresu ginekologii, dermatologii, 
laryngologii i chirurgii, świadczone w 
Centrum Medycznym Puławska. 
Fizjoterapia i rehabilitacja, rehabilitacja 
dzieci. Logopeda. Wizyty domowe. 
Szkła i oprawy w salonie optycznym 
Centrum Medycznego Puławska. Usługi 
stomatologiczne w zakresie chirurgii, 
parodontologii i profilaktyki. Badania 
laboratoryjne, nie objęte abonamentem, 
świadczone w Centrum Medycznym 
Puławska 

 

 
 
 
 
 
 

 


